
Huevos con leche 
 

. Receta para 6 – 8 personas 

. Tiempo de preparación: 15 minutos 

. Tiempo de cocción        : 30  -  35 minutos 
 
. INGREDIENTES :        

 

 

. 1 litro de leche 

. 8 huevos 

. 150 gramos de azúcar 

. 50  gramos de « cassonade » 
        (azúcar moreno)  
. Esencia de vainilla 
. Ron  

 

 

 

 
. PREPARACIÓN :  
 
 . Enciende el horno a 200° 
 . Haz hervir la  leche con azúcar y « cassonade » 
 . Bate los huevos como una tortilla, y añade la leche caliente 
 . Bate mezclando la preparación,  añade algunas  gotas de vainilla y 
un poco de ron 
 . Echa en un plato  untado  con mantequilla 
 . Ponlo  en el horno durante 15 a 20 minutos y a 180°  
 

 


